/I CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL
’— SALUD OCUPACIONAL

Nombre: MANRIQUE BLANCA FLOR Identificacion: CC 51882056
Genero: Femenino Edad: 51 ANOS
Cargo: ABOGADA EXTERNA Orden No. 104086
Fecha de . Fecha de .
ingreso: 14/12/2018 12:52 p. m. salida: 14/12/2018 01:43 p. m.
. . SALUD OCUPACIONAL
Empresa: SALUD OCUPACIONAL CALLE 49 Destino: CALLE 49
Tipo de I
ngreso
evento:

Tipo de evaluacion: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR

Examenes realizados:

Visiometria Examen Medico Ocupacional Con Enfasis Osteomuscular
Concepto CON ALTERACIONES DE SALUD QUE NO INTERFIEREN EN EL CARGO

Restriccion y/o causa de aplazamiento:

ninguna

Recomendaciones

uso correccion visual permanente

Evitar desempefiar actividades que requieran vision de profundidad de alta precision o detalle fino.
Ejercicio cardiovascular periddico.

Habitos alimentarios con dieta sana y balanceada.

Control médico preventivo.

Examen ocupacional peridédico segin SST de la empresa.

Realizar pausas activas durante la jornada laboral.

Higiene postural.

Observaciones

ninguna

Visiometria

Control anual por Optometria, uso correccidn visual permanente, realizar pausas de higiene visual, Evitar desempefiar
actividades que requieran vision de profundidad de alta precision o detalle fino.

Incluiren SVE No
Programa de Promocion y Prevencion Visual, Nutricional

BZ
Nombre Médico Evaluador Paciente
MARTINEZ AMEZQUITA WILSON ALFREDO MANRIQUE BLANCA FLOR
Registro médico: 509897 Lic. SO 14634/14 CC 51882056
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